
 
Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie 

 
 
 
Leitung: Mag. phil. Andrea Kunert 
 

 

Geb. 1962, Psychotherapeutin (Existenzanalyse) in eigener Praxis, Supervisorin, 
Pädagogin, Kunsttherapeutin, zwölf Jahre lang Lehrtrainerin für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie im ÖAGG, Vortrags und Seminartätigkeit, drei Jahre 
Lehrauftrag für Selbsterfahrung an der Pädagogischen Akademie Wien, seit fünf Jahren 
Leiterin der GLE - Weiterbildung für Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie. 
Kontakt: andrea.kunert@existenzanalyse.org  

 
 
I. Aufnahmebedingungen 

• Persönliche Eignung (Aufnahmegespräch); 
• abgeschlossene Psychotherapieausbildung in EA; 
• kann auch als Erweiterung der Ausbildung von Kandidaten im Supervisionsstadium 

gebucht werden. 
 
II. Weiterbildungsziele 

• Erwerben der theoretischen Grundlage in Entwicklungspsychologie und Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie allgemein (einschl. spezieller Diagnostik), 

• Kennenlernen und Einüben von kindgerechten speziellen Techniken, Methoden und 
Medien, 

• Zusammenführen der allgemeinen kindertherapeutischen Grundlagen und Möglichkeiten 
mit den spezifischen Grundlagen und Methoden der Existenzanalyse, 

• Förderung u. Erweiterung von emotionaler Kompetenz und 
• Belastbarkeit im Umgang mit Kindern, Jugendlichen und deren Umfeld. 

 
III. Gliederung der Weiterbildung 

• 10 Wochenendsem. à 16 Arbeitseinheiten in 2 ½ Jahren 
• Freitag 13.00 – 20.00 Uhr, Samstag 9.00 – 18.00 Uhr 
• 1 Abschlussseminar, 
• Arbeit in Peergroups (nach dem ersten Seminar), 
• Themenspezifische Selbsterfahrung (10 Stunden), 
• Weiterbildungsspezifische Supervision (50 Stunden), einzeln oder in Gruppen, 
• Schriftliche Abschlussarbeit (Theorie bzw. Fallbericht). 

 
IV. Themen der Weiterbildung bzw. der Wochenenden 

• Vertrauensarbeit, 
• Kinderpsychotherapeutisches Setting, Erstkontakt, Diagnostik, 
• Rechtliche bzw. ethische Grundlagen der Kinderpsychotherapie, 
• Zugang zum Unbewussten – kinderspezifische Methoden und Materialien, 
• Angst und Depression und deren Symptome (z.B. Aggression) bei Kindern und 

Jugendlichen, 
• Sexualität, 
• Kinder- und Jugendlichenpsychosomatik, 
• Entwicklungspsychologie, 
• Umgang mit den Themen Tod, Sterben, Trauer, 
• Umfeldarbeit – die Einbeziehung von Familie, Schule, usw., 
• Existenzanalytische Möglichkeiten in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 

(Phänomenologie, PI, ...), 
• Grundmotivationen in der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, 
• Konflikt- und Krisenintervention. 

 



Aufbau aller Seminare:  
Selbsterfahrung – Methode und Theorie – spezielle Existenzanalyse 

 
Termin:  Anfang Dezember 2010 
  Dauer: 3 Jahre (4 Seminare/Jahr) 
  Die nächste Gruppe wird erst wieder in 3 – 4 Jahren starten! 
 
Ort:   1080 Wien, Praxis Maria Treu-Gasse 
 
Kosten der Seminare:  

EUR 280,-/WE exkl. 20% MwSt. 
 
Information und Anmeldung:  

Mag. Andrea Kunert 
1080 Wien, Maria Treu-Gasse 6/9 
Tel.: 01 406 43 85 
Tel.: 0650 206 06 62 


