
   
           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Weiterbildungscurriculum 
 

PERSÖNLICHKEITSTÖRUNGEN 
EXISTENTIELLE ZUGÄNGE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leitung:  
Univ.Doz. DDr. Alfried Längle und Dr. Liselotte Tutsch 

 
Das Curriculum ist von der Gesellschaft für Logotherapie und 

Existenzanalyse International als Weiterbildungscurriculum anerkannt. 
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VORAUSSETZUNGEN FÜR DIE AUFNAHME 
IN DEN LEHRGANG 

 
• abgeschlossene Psychotherapieausbildung 
• Erfahrungen mit Patienten mit Persönlichkeitsstörungen 

 
 

DIE  WEITERBILDUNG  IM ÜBERBLICK 
 
I. Überblick und Einleitung 
  
1) Verständnis und Differenzierung: Charakter, 

Temperament, Persönlichkeit, Person, 
Persönlichkeitsstörungen aus EA Sicht 

2) Psychose – Neurose – Persönlichkeitsstörung – 
Persönlichkeitsveränderung  

3) Ätiopathogenetisches Verständnis           
4) Diagnostik der Persönlichkeitsstörungen (ICD 10, 

existenzanalytische Diagnostik, 
psychodynamische Diagnostik)  

5) Therapeutische Ansätze 
 
 
 
II. Phänomenologie, Symptomatologie, Diagnose, 
Differentialdiagnose und Therapie der 
Persönlichkeitsstörungen (PST) des Selbst 
 
 
• Histrionische PST  

Theorie, Therapie, Selbsterfahrung  
• Borderline PST 

Theorie, Therapie, Selbsterfahrung 
• Narzißtische PST 

Theorie, Therapie, Selbsterfahrung 
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• Paranoide, Antisoziale und paraexistentielle PST 
Theorie, Therapie, Selbsterfahrung 

• Andere Persönlichkeitstörungen 
 

 
 
Die Erarbeitung des Themas erfolgt durch Vortrag, 
Diskussion, Erfahrungsaustausch, Selbsterfahrung 
und Supervision. 
 
Theorie, Selbsterfahrung 
Supervision der eigenen Praxis 
Supervidierte eigene Praxis 
Literaturstudium 
 
Gesamtstundenanzahl 

75 Std. 
50 Std. 

mind. 50 Std. 
          30 Std. 

 
mind. 205 Std. 

  
 
 
Kosten: € 160,- pro Seminartag  
 + 20 % Mehrwertsteuer 
 
Leitung: Univ. Doz. DDr. Alfried Längle  
                          Dr. Liselotte Tutsch  
 
Abschluß:  Weiterbildungsdiplom 
 


