
EA-Erwachsenenbildungs-Training

Leitung: Mag. Elisabeth Knizak und Mag. Markus Angermayr

Mag. Markus Angermayr
Geb.  1966;  Studium der  Philosophie  an der  Universität  Salzburg;  Psychotherapeut, 
Coach und Supervisor in eigener Praxis; Breema-Körperarbeit, Self-Breema Instructor; 
Selbsterfahrungs-orientierte  Reiseprojekte  (Trekkingunternehmungen);  Publikationen 
zu Teamentwicklung, Körperarbeit
Andreas-Hofer-Straße 3/1, A-4020 Linz
Tel.: 0664/313 07 47
markus.angermayr@existenzanalyse.org
www.markusangermayr.at

Mag. Elisabeth Knizak
Höhere Bundeslehranstalt für Biochemie und biochemische Technologie, Studium der 
Kommunikationswissenschaft,  Philosophie,  Vergleichende  Literaturwissenschaft  und 
Theaterwissenschaft;  Fortbildung  in  den  Bereich  Persönlichkeitsstörungen, 
Essstörungen,  Krisenintervention,  Hysterie  und  Psychosen;  Lebens-  und 
Sozialberaterin  (APG),  existenzanalytische  Psychotherapeutin;  Leitung  und 
Mitbegründerin der Mobbingberatungsstelle „Work & People“
Tel.: 0699/101 286 25
praxis@knizak.at
www.knizak.at

Thema
Der  Lehrgang  richtet  sich  an  alle  Existenzanalyse-Interessierten,  die  planen  in  der 
Erwachsenenbildung als TrainerInnen oder Vortragende tätig zu werden.
Dabei soll die Trainertätigkeit aus existenzanalytischer Sicht näher beleuchtet und eine Basis an 
Handwerkszeug vermittelt werden, um einen ersten Einstieg in das Gebiet zu erleichtern.
Es obliegt grundsätzlich den TeilnehmerInnen, welche Wissensgebiete sie vermitteln wollen, ein 
spezielles Augenmerk wird  auf die Vermittlung existenzanalytischer Inhalte zur Verbreitung der 
Existenzanalyse und der Tätigkeitsbereiche der GLE gelegt werden. 
Die Fortbildung umfasst im Basisteil drei Wochenenden mit je 16 Einheiten, im Aufbauteil zwei von 
der  Gruppe  frei  wählbare  Themenmodule  zur  Erwachsenenbildung  (á  16  Einheiten),  zu 
absolvieren innerhalb 12 Monate nach Ende des Basismoduls.

Termin: auf Anfrage

Ort:: Wien

Kosten: pro Seminartag EUR 120,- exkl. 20% Mwst.
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