Fortbildung:

Kreative Methoden
in der Existenzanalyse

Leitung: Dr. Helene Drexler

3 Workshops:

17./18. Dezember 2011 »Klang und Raum*
3./4. Marz 2012 ,Farbe und Traum*
26./ 27. Mai 2012 ,Maske und Marchen*“

Jeweils Samstag 9-17 Uhr und Sonntag 9-13 Uhr

Ort: Hotel Geisler in Rinn bei Innsbruck
Fur Zimmerreservierungen: office@geisler-rinn.at

Kosten: pro Seminar € 240,- + 20% Mwst (fur fertige Psychotherapeutinnen), bei Buchung
von allen drei Seminaren € 690,-+ 20% Mwst, zahlbar bei Anmeldung

Bankverbindung: Kontonummer 20010192189, easybank, BLZ:14200

Klang und Raum

Das erste Seminar gliedert sich in zwei Teile: Wir beginnen mit einer Einflhrung in
kreatives Arbeiten, speziell im Kontext der Grundmotivationen. Anschliel3end
konzentrieren wir uns auf Themen der 1. Grundmotivation und erproben Ubungen aus
Musik-, Atem- und Koérperarbeit zu den Themen Raum, Halt, Sicherheit und Vertrauen.
Bequeme Kleidung ist zu empfehlen.

Farbe und Traum

In diesem Seminar geht es um Themen der 2. Grundmotivation. Wir lernen Methoden aus
Maltherapie und Imagination kennen und erfahren ihre bereichernde Wirkung fur das
Erleben von Sinnlichkeit, Warme und Grundwert.

Die Kleidung sollte Farbklekse verzeihen.

Maske und Marchen

Im letzten Seminar der Reihe liegt der Schwerpunkt auf Themen der

3. Grundmotivation. Zu Beginn steht eine Einflhrung in Marchenarbeit und Rollenspiel.
Danach wenden wir diese bei der Bearbeitung der Themen Abgrenzung, Selbstfindung
und Selbstwert an.

Anmeldung und Information: Mag. Heidrun Liussi: heidrun.liussi@aon.at




